» ... nem hallod, mama? Sz6lj ram !... ,,

/ monomariak /

MOTTO:

,» A becsvagy a kétségbeesés egy neme, mondjak.
A kétségbeesés pedig annyi,
mint a szeretet hidnya.”

/ Hamvas Béla /

(A 2011-12 es miivészeti iskolds évad — kissé megoszto — eléaddsa volt a
,,monomaridk”. Megkaptuk otthon azt is, hogy katartikus pillanatokat szereztiink, de azt is,
hogy mi mindig ilyen depresszios eloadasokat csindalunk. Az orszagos galan , rivalis”
csoportok vezetdi gratuldltak, a zsiiri szcenikai, dramaturgiai kifogasokkal élt. Metaforikus,
szimbolikus képeink hol siiket fiilekre taldltak, hol olyan reflexiokat valtottak ki, mint
amilyeneket egy évtizedek ota szinpadi jatékokat rendezo, sokszor zsiirizo kollegabol: ,, [...]
szerintem azzal, ahogyan az anya végig ott van a szinen, ahogyan létezik, bar a munkdjat
végzi, mégis minden idegszdla a gyerek felé is fesziil, hagyja, onalléan, szabadon mindaddig,
mig maga meg tudja oldani a gondjait, és kozbelép, mikor ra van sziikség (akkor is ott van,
jelen van, veliink van, mikor ugy tinik, csak a maga dolgaval van elfoglalva, soha ki nem
kapcsol, soha ki nem enged - gyonyorii - zokszo, szamonkérés nélkiil, szikdaran, de biztonsagot
adoan. Az eQyenletesen kopogo iiveggolyok — az ellentmondast nem tird, hatarozott
hangeffektek nekem a megkérddjelezhetetlen biztonsagot, védelmet is sugalljak -
hatborzongato, szivszorito, de valodi, igaz, konyorteleniil valosagos .. - koszoném az élményt
[-] .

Sajnos — egyeb, az interneten hozzaférhetd eléadasokkal ellentétben — ennek az
., élmény” — nek a jelenvalosagat csak egy fénytelen, homalyos, halk amatorfelvétel orzi. Az itt

kovetkezo ,, képleirdasok” megprobalnak valamit visszaadni ebbdl. )



1. kép

,Nincsen apam, se anyam”

( Ennyi a szoveg az iires szinbe érkezok szdjabol. Szinpadiasan, hol technikailag, hol az
atélés, azonosulas mélyitésének szandékaval probalgatiak, hogyan is kellene, lehetne
kimondani. Tragikusan, kozombédsen, beletorddve, ugrokdotelezéssel dsszekitve, kotélhiizas
kozben, musicales, tapsos énekléssel, dallando alapritmussal stb. Kozben létrejon — a szerepbe
lépok és segitoik letrehozzak — az Anya és az Apa a terét, helyét. Bal hatso és jobb elsé pontot
— egy valodi kotéllel (!) a foldon — dsszekoto atlot. Bal hatul hokedlire tett badog mosotekno,
koriilotte szennyes ruhdk, vasvodrokben viz. Minden kellék valodi, vaskosan realis. Anya
ruhakat valogat, mosashoz késziilodik. Apa mellett béréndok, ruhahalmok. Apa a foldon iil és
egy fabol, hdancsbol késziilé jatéklovacskaval bibeldodik. A labait probdlja ,, tizemkész”
dllapotba hozni. Egy késébbi kép szempontjabol lényeges, hogy nem lesz kész, stabil, tokéletes
a jatéek. A borondok mellett egy nagy gyertya is van, mellette gyufa, a bdrmikor
bekivetkezhetd iinnepi intimitas kelléke. A Fiu kozépen iil fehér ingben, lehajtott fejjel — vagy

fekszik embrio pozban.)

2. kép

( Anya vizet ont a tekndbe és mosni kezd, Apa gyertydt gyujt, és a félkész jatékkal bibelddik.
Tiiz és viz szimbolikdja a két poluson. Félhomaly, elél a gyertya vilagit. Zakatoldshang,
egyre erosebb zihalds, egyre erdosodo fény. A foldon iilo, fekvo fiu meg-megrandul. A korus
egyre eroteljesebben hozza a foldon a tenyerével a zakatolo hangot, amely utalhat egy sziilo
né felerdsodo szivdobogdasara, de a Jozsef Attila végzetét jelentd tehervonat kozeledésére is.

Az utolso effekt hangjara a Fiu felkapja fejét és a nézdk felé fordul. )

3. kép

FIU ,ime hat megleltem hazamat” ( A KORUS is dtveszi téle ezt a sort és mondja
folyamatosan, suttogva. A Fiu lassan felall, keresi az egyensulyat. Helyét és testhelyzetét
illetoen is. Ott all kézépen és kozben 6 is mondja a Jozsef Attila-sort. Tobbszor is. Hol allitva,
hol kérdezve, hol magabiztosan, hol bizonytalanul. Kozben — a hangmontdzs részekent —
egyfolytaban hallani az Anya felol a mosds, az Apa felol a bibelodés hangjait,
torokkészoriilést, diinnyogést. A KORUS lassan kimegy a takards mégé, marad a hdrom

szerepld, ki-ki a maga vilagaba elmeriilten. )



4. kép

( Halk hegediiszo. A Fiu a kotélen egyensulyozva, hegediijatékot imitalva — mint Karinthy
Cirkuszanak féhése — el-elindul a két sziilé iranydba, megmutatni, mit tud. Kiérdemelni azok
., értékbecslo pillantdsat”, elismerését, szeretetét. )

FIU Nézd, mama, nézd! Apa! Apa, figyelj! Nem hallod, mama? Apa !!

( Hiaba minden. Anya mos, fel sem nézve. Apa pedig kabdtot, kalapot vesz és egy borondbe
pakol. O sem figyel a Fitira. Eppen kilépni késziil ebbél —a kapcsolatrendszerbél. Pakolds

kozben maga elé motyogva mondja a jol ismert Jozsef Attila verset, az Altato-t. )

5. kép

APA (Tavolsagtartoan, kissé hidegen, lappangé biintudattal. )
Lehunyja kék szemét az ég,

lehunyja sok szemét a haz,

dunna alatt alszik a rét,

aludj el szépen kis, Balazs!

Labéra lehajtja fejét,

alszik a bogar, a darazs,

vele alszik a zimmoges,

aludj el szépen kis Balazs!

(Apa leteszi a gyertya mellé az immar sohasem elkésziild, csonka jatékot, és a kalapjat, majd

kilép-lelép a szinrdl.)

6. kép

( A4 fiu az otthagyott jatékkal és a kalappal bibelddik. Probadlja labra dllitani a félkész
jatéklovat, de sehogy sem sikeriil. )

FIU Hogy fog ez miikodni? Hogy fog ez megallni a sajat 1aban? Hogyan?! Hogyan?!

( Diihésen kidobja a takaras moge — ott ahol az apa az elobb tavozott — a haszontalan jatékot,
a kalap ott marad a foldon, magaba roskadva nézi, amig létre nem jon mogotte a 7. kép

térformdja. )



7. kép

( A foldon levo kotél két végéhez érkeznek a tobbiek. Ketten a fiu kezeit finoman rateszik,
rafonjak a kotélre, s ahogy az uja felemelkedik , megfesziil, 6 is felall. Megtamogatva, de
kifeszitve is a két polus, az Anya és az Apa kiozé. Ujabb Jozsef Attila-vers részlete kivetkezik.
A Gyermekké tettél koztudottan a kélté — és talan a magyar irodalom — szerelmi
kolteszetének egyik csucspontja. Amikor egy — szamomra — nagyon mértékado itész megnézte
a darabot, elmondta a benne létrejové ambivalens érzéseket az ,, ezt igy nem lehet ’-tdl az ,, és
mégis "-ig... Egy masik mértékado nagy oreg megmaradt az ,, ezt igy nem lehet’-nél. Alkotot

edzd, szép-keserves pillanatok voltak.

KORUS — 1 (4 kérusok végig szintetizator hanggal kisért tobbszélamii dallammal szélalnak
meg, maguk felé hizva a Fiut) Etess!
FIU Nézd, ¢hezem!

KORUS —2 Takarj be!

FIU Fézom!

KORUS -1 Ostoba vagyok!

FIU Foglalkozz velem!

KORUS —2 Hianyod atjar!

FIU Mint huzat a hazon. ( leroskad )
KORUS -1 Mondd!

FIU Tavozzon télem a félelem!

(A kotél leesik a hata mogé, iil, mint a kezdd képben. )

8. kép

( A foldon iil6, magdba roskadt Fiut a tobbiek segité szandékkal dongjik koriil mindenféle
Jjatékajanlattal.)

KORUS Ne félj! Gyere, jatsszunk!

( A Fiu passziv, egyre ellendllobb, végiil a ,,Mi lennél, ha...pl. virag / fonév stb. lennél”
jatékra valo késztetésre diihdsen ravagja)

FIU Akar a franc ( halal / tokom ... ) virdg lenni! ( Ez itt utalds egy akkori uj magyar
filmre, amelynek ide vonatkozo jelenetérdl meséltem a proban. A film cime: Team building

rendezte: Almdsi Réka)



(A Korus négyszégbe dll, kifeszitik a kotelet, mintha csak egy dkolvivo-ring lenne
[ az egyik proban, rovid elemzé beszélgetéssel meghallgattuk a Lokomotiv GT: Ilyen a boksz
c. szamat]. A kifeszitett kotel-négyszog utalas a Kialtozds c. Jozsef Attila vers elso
versszakdra 1s. ,,Jaj, szeressetek szilajon, / hessentsétek el nagy bajom! / Eszméim kozt, mint
majom / a racsok kozt le és fol, / vicsorgok és ugrandozom, / mert semmit nem hiszek s
nagyon / félek a biintetéstdl. ,, A versrdl szintén beszélgettiink, tehat igyekeztem nem csupan
>>megcsinaltatni<< rendezoi asszociacioimat.

A Fiu Kimondta elutasité mondatat, kialakult a kérbezart tér, a Korus tagjai tartjdk,
feszitik a kotelet, és atszellemiilten mondogatjak, kindalgatiak a viragneveket, akusztikus
aldfestését adva a Fii lizaddsinak. O a megfelelések oppoziciéit  beleiivélti egy ,, Nem
akarok...” — monologba, amelynek van eqy fura refrénje. Hetkoznapi gyiijtésbol ered. A
kitlin6 bizonyitvanyra csak nagy-nagy erdfeszitésekkel képes egyik tanitvanyom idézte keserti
fintorral az arcan az anyja mondatat: Ha kitiino leszel, kapsz egy gekkot!” Ezt az anya, és a

mosoteknd eldtt iil6 — eltorzitott fejhangon beszélé —  trio mondja a *-gal jelolt helyeken. )

FIU (+ ANYA és TRIO*)

Nem akarok tulipan lenni, én bogancs akarok lenni, vagy siindiszné, tintapaca, gyiirddés,
morzsa a szényegen, ivoltés a lecke folott, athtizas egy szabalykonyvben, bizonytalan jegy a
bizonyitvanyban,* tévesztés akarok lenni egy ritmusképletben, homokpogacsa akarok lenni
egy ovis szdjdban, ceruzaval Osszemaszatolt szobafal, saros ldbnyom a tiltott folyoson,

arulkod6 dohdnyszemcse zakd zsebében,* hamis hang akarok lenni anydk napjan, béna

bukfenc tornaiinnepélyen, kérddjel a hazirendben, felkidltojel egy csaladrajz szélén,

kétbalkezesség egy miihely olajos szégyenszagaban, zavarodott mosoly apa kalapja alatt,*

nem akarok fénév lenni, ijedt csend akarok lenni egy ostoba helyzetben, sziinet a képmutatd
mondatok koz6tt, kinyujtott nyelv a kozhelyek értekezletén, és nem akarok kittin lenni, mert
utalom a gekkokat !!!

( Az alahizott sorok Cseh tamds-dalokra utalnak ! Meghallgattuk a dalokat, beszélgettiink
roluk...)

( Egyre erdteljesebben mondja monologjat a Fiu, elveszi a kételet is, azzal veri a foldet -
ostorozza frusztracioi helyét. Kifarad, leiil Apa helyére, egy darabig bamulja a gyertyafényt,

majd lefekszik, és lassan alomba meriil. Sétét van, Csak az Anya feletti fény ég. )



9. kép

( Anya faradtan hajol le az ujabb mosni valoért. Az egyik ing zsebében céduldkat talal. A Fiu
leveleit”, , jegyzeteit”. Ezeket olvasgatja fennhangon, egy-egy cédulat olvasds utan a foldre
dobva. A céduldik szallingozasat a 4. képben hallott hegeddhang kiséri. A sorok Jozsef Attila

pszichoanalitikus napldjabol valok, amelynek cime: Szabad-otletek jegyzéke két iilésben )

ANYA

- Az a szerencsétlen, aki ezeket irta, mérhetetleniil ahitozik szeretetre, hogy a szeretet
visszatartsa 6t oly dolgok elkovetésétél, melyeket fél megtenni. O az a gyermek, akit nem
szerettek, s akit ezenkiviil azért vertek, mert nem tudtak elviselni azt, hogy nem szeretik.

- Lassan jarj tovabb érsz. Mit érsz? Mindez mit ér?

- Miért nem beszélhetem ki minden butasdgomat egyszerre?

- Hanytam az alkoholtdl, mert erdszakoltam, hogy birom. Minden igazdn komolyan
ellendrizheté dologban mindig elmaradtam a tobbi gyerektol.

- Nemsokara indulnom kell, mutatnom kell, hogy valaki vagyok.

10. kép

( A kérus az utolso cédula mondataval — Nemsokara indulnom kell, mutatnom kell, hogy
valaki vagyok — lép be a térbe és tolti ki azt egyenléen. Az Apa is belép a képbe, a Fiu
mogékezében az elébb eldobott jaték, egy ponton majd leteszi. Az Apa az Altaté részletét
mondja el hidegen, tavolsagtartoan. Majd — ugyanezt a négy sort hajtogatva elindul a térben,
a Korus kijelolte rengeteg fai kozott. A Gyermekké tettél négy sorat a Fiu folyamatosan
mondja, ahogy az Apat keresi a rengetegben — az élet rengetegében — egy szembesitésre. A
Korus a négy sor szavait, szoszerkezeteit visszhangozza a hangerd dinamikus jatékaival,
repetitiv modon. A magara marado Fiu elhalkulo, utolso szavaira halkul le az akusztikus

hatter is.)

APA

A tavolsagot mint liveg

golyét, megkapod, 6rids

leszel, csak hunyd le kis szemed, -

aludj el szépen , kis Baldzs.



FIU

Etess, nézd — éhezem. Takarj be — fazom.
Ostoba vagyok — foglalkozz velem.
Hianyod atjar, mint huzat a hazon.
Mondd, - tavozzon télem a félelem.

Mondd... mondd... !

11. kép

(A Fiu ismét az Apa — pontosabban az Apa hianyanak a terébe — lép be. Lefekszik,
osszekuporodik, alvashoz késziilodik. Elotte, vagy a kezében ujra a csonka jaték és Apa
kalapja. Apa mogéje lép, letérdel vagy leiil és egy imdba kezd. Voros Istvan: VI. zsoltar A

Fiv néhany szavat, sordat megismétli, mint valami érokséget. )

Uram, tedd, hogy az éjszaka
ne legyen so6tét, nagyon félek. /
Tedd, hogy a nappal

ne legyen vilagos, igy
mindenki lathat. /

Tedd, hogy a betegség

ne legyen ember,

ne kelljen szdba allni vele. /
Tedd, hogy a baj

ne legyen allat, ne tudjon
belemarni a husomba. /
Uram, tedd, hogy

a halal ne legyen

targy, ne kelljen megfogni
€s 0débb rakni otthon. /
Tedd, hogy a

megbocsatas olyan legyen,
mint a levego,

hadd 1¢élegezze be barki,

aki keser(ien felsohajt. /



12. kép

( Apa ismét kilép a képbdl, a Fiu elalszik. Almdaban eqy tizpiros ruhdba 6ltézétt néalak
jelenik meg. Neve: Gina. Egyértelmii utalis a GHB nevii party-drogra, komoly bajok
okozojara. Hogy a Gina-fogyasztas mennyiben okozat, s hogy egyaltalan mi minden van a —
kortarsakat is érinté — jelenség mogott, ezt szintén tobb oranyi beszélgetéssel jartuk korbe.

Gina jon, csabit, duruzsol a Fiunak, fejét az 6lében tartva. )

GINA Balazs! Kis Balazs! Bali, Bali, Balika! Hat mi olyan nehéz? Mi f3j, gyere mesél;!
Mondd el, mi hianyzik! Majd kapsz t6lem helyette valami mést! Az sokkal jobb lesz! Még be
sem mutatkoztam. Gina vagyok. Talan mar hallottal rélam. En tudom, mi kellene, hogy egy
cseppet megnyugodj. Gyere, probald meg, hidd el jobb lesz, nincs semmi baj, ez csak egy
jaték. Lazits! Oldodj! Engedd el magad! ( Ett6l kezdve, elosztva a monolog mondatai kézotti
sziineteket, szines tiveggolyokat gurit az akkor madr vele szemben 1il6 Fiunak — ,,A tdvolsagot,
mint iveggolyot megkapod...” — O egyenként veszi fel Sket, és vardzsszerként a szdjaba
teszi. ) Csipp, csepp, egy csepp, Ot csepp meg tiz; olvad a jégcsap, csepereg a viz. Hat nem
hasznalt az a sok leszarom tabletta? Hat nem segit az a 4825 ismerds? Owlingoztal,
plankigeltél, posztoltal, profiloztal ezerrel, mégsem érzed magad eléggé lajkolnivalonak!

Depresszidztal? Magadra htiztad a szoba sarkat? Elég a bonyolult j6b6l! Lazits, és zuhanj at!

Célozni nem kell és nem is szabad, gondolkozz egész testtel, engedd el magad!

( Vendégszoveg Miiller Péter Sziamitdl ) Gyere! Egy csepp felejtés, egy csepp torédés, egy
csepp szeretet Ginatol és minden rendben lesz!

( Az Anya a hattérbol mar egy ideje fesziilten figyeli a jelenetet. Végszora, a legvégso
pillanatban felkapja az egyik vizesvodrot, atrohan a szinen, Gina arcaba, tizpiros ruhdjara
onti a vizet, majd az iires vodor folé tartja a Fiu fejét, fogia a homlokat és segit neki
kioklendezni az iiveggolyokat, amelyek tobbértelmii, hangos koppandssal hullanak a

vasvodorbe. )

13. kép

( Az utolso tiveggolyo hangja még visszhangzik a téerben. A Fiu elnyulik a foldon, pihen. Az
Anya visszatér allando helyére, allando dolgat tenni. Az ellentétes hatso takarasbol
megjelenik az apa, kezében Biblia. Halk orgonaszo kiséri az atya beszédére gyiilekezést. A
hivek koziil néhanyan dhitatosan hallgatjdk az igét, mdasok unatkoznak, mobiloznak. Majd
végszora, a hirtelen sotétben Kifordulnak a nézék felé, arcukat mobilfénnyel vilagitiak meg, és

kétségbeesett cinizmussal iivéltik bele a vilagba a Szilagyi DomokoS- vers részletét. )



APA / PAP ( Lukacs 10,25 - 28)
,, Es ime egy torvénytudo felkele, kisértvén 6t, €s mondvan: Mester, mit cselekedjem,
hogy az 6rok életet vehessem?
O pedig monda annak: A torvényben mi van megirva, mint olvasod?
Az pedig felelvén, monda: Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes
lelkedbdl és minden erddbdl és teljes elmédbdl; és a te felebaratodat, mint magadat.

Monda pedig annak: Jol felelél; ezt cselekedd és élsz. ,, (Lk.10,25-28)

(Apa a fényvaltas alatt atmegy Anya mellé és gitdrt vesz a kezébe. )

KORUS ES FIU ( Szilagyi Domokos: Kényszerleszallas )
[...]
énnekem ne mondjatok, hogy
,szeresd felebaratodat, mint tenmagadat”
csak ennyit mondjatok:
,,szeresd felebaratodat hasba 16ni,
mint tenmagadat;
szeresd felebaratodat gadzkamraba kiildeni,
mint tenmagadat;
szeresd felebaratodat arcul kopni,
mint tenmagadat;
szeress felebaratodra atombombat dobni,
mint tenmagadra;
szeress felebaratod husan hizni,

mint tenmagadén” ( Korus el )

14, kép

( Még érzddik az iménti Korus ereje, amikor a Fiu odalép a gyertydhoz, ismét kezébe veszi a
csonka jatékot, és — a darab vezérmotivumaként — ujra egyensulyozni kezd a kétélen. Anya
egy marmonkannan valo dobolassal, Apa gitarjatékkal festi ala az utolso ,, monomariat”,
melynek végszava utan talan tobbféle zdrlat lehetdsége is felmeriil a nézében. A nyitott

targyiassag jegyében, s egy darabot kivetd lehetséges beszélgetés kiindulopontjakent... )



FIU (Jénas Tamas: Zokogas kozben )
mar nem szeretni kéne ami elmult

mar elhagyni a régit ami holt

a szemet azért nyitva hagyni mégis

a szivet zarni mégse valami bolt

mert nem szabad a non stop nyitva tartas
mert nem szabad az allandoan f3j

az eltelt 16 lassan halmozodik

¢s elfogy a sziv a vese vagy a maj

jaj édesanyam olyan egyediil vagy

olyan egyediil vagyok hogy jaj

a térdemért az aldzatossagért

folyik valami haboru vagy harc

de nem tudok mas lenni csak az apu

az § tartasa tart az igaza

mar nem tudom hogy hol laktok de kérlek

még utoljara hadd menjek haza

( Végszora all a Fiu kozépen, kezében gyertya. Anya és Apa bal hatul. Nézik a Fiut.

Egy utolso gitarakkord, majd soteét.

MEGJEGYZES: A miihelymunka egyik legérzékenyebb pontja volt a zdrékép. Belsd

vitak onmagammal, korbejardsok a csoporttal. Ha kézépen hagyom a Fiut, a magdnyat

erdsitem? Vagy elinditom az énmagdra utaltsag utjan? Ha az Apa ott marad az Anya mellett,

S nem lép ki a zaro sétét elott, akkor valosagosan is ott van, visszajott? Ha kilép, s az Anyat,

Fiut latjuk, akkor az Apa ottléte csak illuzio, vagy volt? Miért nem megy be az Anya kéozépre,

miért nem létesit testi kontaktust a fiaval? Mi legyen a kontaktus? Egy olelés? A ,, ldzas”

homlok megtorlése egy nedves ruhaval? Hova nézzen a Fiu? El a messzeségbe, az tiveggolyo-

tavolsagba? Maga elé a foldre? Hatra? A sziiloi tekintete(ke)t keresve? Tudom, hogy kozhely,

de talan az egyik legfontosabb hatds egy gyerekszinjatszo eléaddasnak is, ha tovabbi

kérdéseket ébreszt. Vagy nem? )



