,, GOMBOSTUK ES ROZSDAS SZOGEK,,

( verses jaték lanyoknak és fiuknak )

Bevezetd: ,, Tanar bacsi, a Zsolti mindig piszkal, a Géza 4allandéan a hajamat htzza, a
Gabi nem adja vissza a tolltartomat, az Erzsi dsszefirkalta a fiizetemet, a Mariann
mindenkinél okosabbnak hiszi magat,, stb., stb.

Es a tanar bacsi csak 4ll, segiteni szeretne - talan Gnmagin is - ,
magyarazatokba foga serdiilékor dsvényeirdl, a hajhuzasokba kodolt kontaktus-
vagyakrol, mesél Onndén csetlé-botlo-szorongd kamaszemlékeirdl, kozben
felsohajt a sok csillogd szem lattan, s a névszodi-igei Aallitmany tanitdsanak
zuzmaras hangulati 6rdjara gondol. Tudja a reformpedagogia leckéit , és aktiv
hallgatasra, meg kreativ konfliktuskezelésre rendezkedik be, pedig gondolatban
éppen most csapta ra osztalyara az ajtot, mert nevelhetetlenek, gogosek,
igazsagtalanok, fellengzdsek, értetlenek, komolytalanok, pedig
( sejtelmes onironidval ) az ember csak jot akar nekik...

,,Dibi — dobi hati, Rakoncai Pati, / Te kis gyerek, te kis lany, / Mondd meg nekem

igazan, / Melyik ujjam bokte ?,, dobol bensdjében nagysziineti kavézas kdzben

a monddka, hatéves lanyanak tanitotta minap. ,,Te kis gyerek, te kis lany,, -

véltakoznak eldtte a gondjaira bizott tizenévesek arcai, mozdulatai, ,életkori

sajatossagként” egy legyintéssel leirhaté makacs kis jatszmdi, amelyeknek
gyakran — helyzete folytan — 6 is részese, szemtanuja, felkért biraja,
megkeresett vigasza. Segiteni probal, talan 6nmagan is. S az arra valokat , arra

véllalkozokat ~ jatékba hivja, tartandnak tiikr6t Onmaguk — erre jo a

probafolyamat — s a miisort megnézd tarsak, sziilok, tanarok elé.

(A jaték tere iires. Nincs diszlet, kellék is alig . A szereplok is a mindennapi oltozetiiket
viselik ,,jelmezkent,,. Ha szinhely kell, versszoveget megerosito térjeldlés, a testnyelv, a
szereplémozgatas segit. Ha hangulatot szinesiteni, pillanatot hangsulyozni effektekkel is
szeretnénk — Van néhany ilyen pont —, gondoskodjunk, hogy elore az adott helyen legyen az

eszkoz. Akarcsak a 9. szoveghez sziikséges tiillfiiggony. )



(A jaték szereploi a nézotér két oldalan vannak, a nézok kozott. Fiu — lany polus, hiszen
errdl kivanunk szolni. Meg arrol a bizonyos kontaktusrol, ami kicsiként még oly természetes

—lasd 1.a ésl.b széveget — késébb aztan minden olyan ,,CiKis,, lesz ).

l.a ( Minden szereplo valaszt egy nézot, és a hatat ujjal kocogtatva mondja, a mondoka

utan pedig mutatja mind az 6t ujjat, hogy a bevont nézé kitalalhassa, melyik ujjal bokte. )

Dibi-dobi hati, Rakoncai Pati,
Te kis gyerek, te kis lany,
Mondd meg nekem igazan,

Melyik ujjam bokte ?!

1.b (A4 szereplok most masik nézét valasztanak — he lehet, ellentétes nemiit - és annak a

tenyerével jatszva mondjak el a szoveget )

Aspis, kerekes,
Utifiives, leveles,
Bibola, bibola,

Pacs, pacs, pacs !

lc ( A szereplo lanyok és fiuk szembe fordulnak és évodo hangnemben atkiabalnak

egymasnak.)

( Fiuk )

Csipedem, csipedem barzsingom
Fekiidj mellém, galambom !

( Lanyok )

Nem fekszem én temelléd,

Ordég bujjék tebeléd !



2. ( Lanyok, fiuk, ki-ki a sajat oldala felol elindul a jaték terébe - szinpadra, osztaly-
terem elején iiresen hagyott térbe stb. - , s adal 2. ill. 3. strofdja alatt atmennek
az ellentétes oldalra. Amikor egymdas mellett mennek el, méregetik egymast,
evodnek, kacérkodnak, vagy éppen latvanyosan elforditjak a fejiiket, csufolodnak,

a fiuk csalogatnak, a lanyok ellene mondanak. )

Télen nagy a hd, nyaron nagy a sar,
bolond, aki télen - nyaron a lanyokhoz jar.

Bolond, aki télen - nyaron a lanyokhoz jar.

Szegény vagyok én, szériin lakom én,
a hdzamnak nincs teteje elvitte a szél.

A hazamnak nincs teteje elvitte a szél.

3. (A kozosen énekelt dal végeére a fiuk és a lanyok a szinpad jobb és bal sarkaban,
elol. egy- egy csoportot alkotva kisérik - jatékosan tulzo, erdteljes gesztusokkal —

a masik fél altal roluk elmondott szakaszadt a versnek. )

Mintha egy csokor gombostii
szaladna szét,
a kislany mind fényes kedvti,

réti szep.

Mintha egy marék rozsdas szog
potyogna szét,
ugy morognak a rossz kolykok

mindenért.

4. (A ,kélykok” - a fiuk - mozgasa folerosodik, egyre agresszivebbé valik, verekedést
imitalva huzodnak be kozépre. A lanyok oldalt, kicsit hatrébb, figyelik a fiuk jelenetét,
izgatottan, aggodva, drukkolva, kézombosen, felsébbrendiien EQy fiu két sort mond a

versbo, ezalatt allokép van. Két sor elhangzdsa utan a lanyok kozos ritmusban tapsolnak, a



fiuk a taps ritmusara ,, verekednek” tovabb, majd ujra allokép, 2 ujabb sor, taps, mozgas

sth.)

5.

¢s akkor azt mondta 6
hogy azt mondtam én
de megmondtam én
hogy 6 mondta csak
€s visszalitottem

€s visszalitott

erre 0 azt mondta
hogy azt hitte

hogy azt mondtam
mert azt mondtak

de mar késo volt
most mar micsinaljunk
azzal a sok pofonttal

meg nyaklevessel

( Az eldbbi kép verekedd fiicsoportja elé most odadllnak a lanyok - harangjaték kiséri
a térkialakitast - hattal a nézéknek szoros félkort alkotnak, ami maégiil, ami folétt,
vagy két lany kozotti résen a fejiiket kidugva kikukucskalnak a fiuk, ,, leskelédnek ,,.
Egyikiik kisomfordal oldalt, majd a szinpad elejére jon, s a kukucskalok arcjatékatol

kisérve szol. )

A lanyoknak milyen van, tegnap ota
mar tudom,

mert akkor Zsoltival kilestiik ezt a
kulcslyukon.

Nem érdekes, a dolgukat 6k iilve
végzik el...

de j6, hogy Zsoltival mi allva szoktuk...

s van mivel !



6.a (A4 jatszo kamasz tarsasag most még egy idészakkal visszalép a kisgyerekkori nemi éb-
redések vilagaba. Az el6z6 vers végszavara ovodaudvarra valtozik a szinpad, ahol
nemajatékban - melyet effektek kisérnek, furulyaszo, csérgo, csengo stb. - latjuk
magunk eldtt az ovisokat. ,, Ok ,, egy megbeszélt jelre lassan foldllnak, csoporttd kép-
zddnek, és vadlo keziiket kinyujtva mutatnak ,,Pityura,, és ,, Poszir,, - valakik-

re a nézok koziil, majd az elsé harom sort egyiitt mondjak. )

Pityu és Poszi
az 6vodakertben mindenfélét sindlnak
ni mijen dicndk
( Most egy narrdtor-rendezé -féle szerepld veszi at a szot. Mondja is a torténéseket,
s rendezgetiis a szereplok mozgdsat, hely- és helyzetvaltoztatasat. )
a tobbi 6vodasok kortilottiik allnak
Nézi a Paidagdgosz néni
( kivalik a csoportbol egy szerepld, jelzéssel pl.: fehér kopeny, 6 a Paidagogosz néni)
pfuj mekkora dizsnok
(ujra a narrator )
trlapot és hegyes tollat ragad
diihtdl hullamozva ir:
( Paidagogosz néni , egész testében, komikusan hullamozva )
Tiizdelt Ziilok !
Maskor scinaljanak jobb jerekeket.
( Narrdtor, mikozben ,,apa” és ,,anya” karonfogva besétalnak kézépre, s mindenki,
mint ", kiilonbféle jerek ", koréjiik szervezodik, egy nagy csaladi képben. )
Es felelnek a sziilok.
( Sziildk )
Kedves Paidagagasz néni !
Hun hazasodunk, hun meg elvalunk

Kiilonb féle jerekekkel kisérleteziink.



6.b ( Végszoraa ,, jerekek ,, , de igazabol minden jatszo, az el6bbi versbéli szerepeket is

6. d.

feloldandoan, oriilt rohangalasba, kidltozasba kezd. Erés dobszo adja a jelet a mozgas-
stopra. A nagybetiis szoveg kozos, a kisbetiis szoveget egy szereplé mondja, a tébbiek

kozott ontudatosan eldre jove.)

KARESZ HUJE

( dob)

GYONGYI HUJE
(dob)

csak én vagyok okos

énnekem a seggembe is fejem van

( Mindenki leiil, és jelezve, hogy kezében soklevelil faag, vagy sokszirmu virag van,
az ismert ,,Szeret —nem szeret,, jatékba kezd. A verset mondo felall, elérejon és a

szeret !, — t6l felbuzdult hangon mondja )

Ha majd tizéves leszek
Ibit elveszem feleségiil
mercédes kocsit vezetek
Ibi nem iilhet bele

Otthun a hele

( A kovetkezo versjaték megalkotisa gyonyori kooperdcios gyakorlat. A csoport
egy épitkezd csalad, latszatat kelti. Osszehangolt, egymdsra épiild, ritmusban egyiitt
tarto mozgasok, dob, agogo, cintanyér kiséretével. A verssorok a ,,dolgozok” kozott
vannak felosztva, s munka kozben, mondja mindenki a ra juto részt. Az ,, Ujjé!” végszo

mindenkié, s egyben a kovetkezo helyzetre valo atallas kezdete is. )



Apukéam hazat épit.

El6szor a kéményt borzasztd nagy fiisttel.
Aztdn a haz tetejét.

Azutan aztan az ablakokat.

Nem latunk at rajtuk, olyan feketék,
Csak a falakon latunk keresztiil,
Mivel még nincsenek.

De meg kell épiteni a falakat is,
Meg a szobékat kiilon — kiilon.
Mikor a haz leér a foldig,

Apukam azt mondja: Ujjé !!

7. (Két oldalra kiiil mindenki, Apu, Anyu és a Fiu kivételével. Jelenetet latunk,
amelynek szenvedé alanya a fiu, aki onironiaval oldja fel szorongasait. Végig a fiu
beszél. A sorok kozotti , mogotti  jatékot a probak érlelhetik meg. Sok minden

kideriilhet a ,,kezelhetetlen” kamaszok maganéletérdl az improvizdciok sordn . )

Apu annyit beszél Ossze,
mig az esti sOrét issza.
Anyu meg sir, haragszik és

sziinteleniil beszél vissza

Osszehlizom magamat, az
egérlyukba beférek,
S mert sziileim fia vagyok:

0ssze-vissza beszélek !

8.  (Veégszora a szélen iilok folugranak, par mdsodperces effekt alatt az imeénti vers
szerepldivel egyiitt kitoltik a teret, majd mindenki hanyatt fekszik — kamasz és valljuk

be, felndtt almodozdsok vagyott testhelyzetébe — egyik szereplé hangjat halljuk )

Ugy szeretném anyat latni,
Amint szalad a fiiben felém,

Hosszu és b6 ujjii pongyoléaban,



Kitart karral, és azt suttogja:

( ekkor minden foldon fekvo az ég felé nyujtia mindkét kezét és egyiitt suttogjak )
kicsi fiam !

( Ujra a szél6hang, késleltetéssel, enyhe kidbrandultsdggal. )

A pongyola ott 16g a szekrényben,

Anya tréningruhaban mosogat.

(A még mindig kitart karok, csalodott hang kiséretében hullanak vissza a foldre. )

( Ovoddsok, sziilék utdn most egy vers erejéig a nagysziilék nemzedékét is megem-
litjiik e ,, honnan jottiink — Kik vagyunk — hovd megyiink?” szemlélédésben. Egészen
statikus, lassu, emlékidézo hangulat uralja most a szinpadot a zaro , dinamikus
ellenpontok elott. A foldon fekvo szereplok kozott indul hatulrol a versmondo, kezében
nagy tillfiiggonnyel, ahol elmegy , a fiiggony megcirdogatja a foldén fekvok arcat,
ahogy lelkiiket az emlék. Néha-néha csengettyii, harangjaték szolhat ).

A nagymamanal nagyon j0,
csak ott jo igazan.

A nagymamanak sok keze van,
tesz-vesz szaporan.

Egyik kezével {0z,

a masikkal mosogat,

a harmadikkal fejemen

egy dudort borogat.

A sokadik kezével

kinyitja a tehénen a csapot
s tehénbdl maris

friss, meleg tej csobog.

A nagymamanal jo,

mert ott van nagyapa,

aki a mez6rdl tlicsokszava

estét hoz haza.



10.

11.a.

11.b.

(A zdrd egység kovetkezik, ujra a jelenidd. Az elobbi képet egy fiv kezdi oldani,
kezében fiirdénadragot forgatva dldozatokat,, keres. Adott jelre — fiitty, sikoltas —
Mindenki folugrik, a fiuk kergetik a lanyokat, majd ujabb jelre hirtelen dalloképbe
merevednek, csak a verset mondo lany mozog, jarkal a ,, szobrok” kozott, és

szemérmes kacérsaggal mesél.)

Mikor uszibol jovet

Sorba alltunk a buszmegallonal,

Jani végigfutott mellettiink,

Es minden lanyra rahtzott

A nedves fiirdorucijaval.

Mindegyikra, csak rdm nem.

Monika azt mondta, biztos komal engem.
Nem tudom ...

Hatha csak kifelejtett ?

( Ujra a szinpad két szélén a két csoport, filik — lanyok, a miisort el6hivé polari-
tas. Lathatoan egymdsrol sutyorognak, at-atpislantak a masik oldalra. Eloszor a fiuk

beszélgetése ,,hangosodik ki”. )

Es aztan ? — kérdezték a sracok.
Aztdn semmi.

Egyaltalan semmi ?

Egyaltalan semmi.

Ennyire beleestél?

Ennyire.

( Egy lany kiabdlja at az elsé sort a tuloldalrol. )

Ha akarod a sracom lehetsz —

(egy fiu folytatja, megjatszott folénnyel )
mondta Ildi a nagysziinetben.

De ha igy meghodol,

Hogyan fogom meghdditani ?



11.c. (Az osszes fiu mondja a nézdk felé fordulva, Jutka helyett ki-ki mas néi névvel. )

Jutka mindig elhuzodik,

Ha meg akarom simogatni.

Ha nem simogatom, ram néz:

( Fiuk és lanyok lassan osszenéznek, majd a lanyok atkialtjak az utolso sort )

Na mi van, megkukultal ?

12. ( Egy fiu és egy lany valik ki a csoportokbdl, félszeg lépést tesznek egymads felé.
Echos versmonddssal valljak meg egyazon gdtlasaikat. A fiu kezdi a versmondast,

Majd az elso sor utan a lany is beszélni kezd. Kedves, esetlen kanont hallunk. )

Ha Lauraval / Jocoval / beszélgetek,
izzad a tenyerem ¢és kiszarad a torkom,
¢s olyan hiilyén hangzik

minden amit mondok,

ezért egy szot se szolok,

ha Lauraval beszélgetek.

13. ( Az utolso vers koltoi kérdéséig  egyiitt jutnak el fiuk, lanyok, kozos vers -
mondassal, hogy a kamaszvégletek kibeszélése utan kozépen végre talalkozzon a két polus,
és egyiitt énekeljék a miisor kezdd, immadron zaro , énekét. Hogy a dal  kézben a
nonverbalis  kommunikdcio milyen eszkozeivel élnek jelen allapotuk — oOldottsaguk,
csipkelédhetnékjiik, dlmelankoliajuk — stb. — jelzésére,  probafolyamat, miisorhangulat,

csoporttagok buvopatak-kapcsolatai szabadlyozhatjak. )

A lanyok ( a sracok ) vagy vihognak rajtunk,
vagy sirnak miattunk.

Mi réhdgiink rajtuk,

vagy dithongiink miattuk.

Mikor vagyunk egymasba szerelmesek ?!
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14. (A4 2. sz. ének /, Télen nagy a ho ...” / ujra végig )

VEGE

A miisorban elhangzé szovegek és zenék a szerkezet sorrendjében:

l.a Népi mondoka / Falvay Karoly: Ritmikus mozgas énekes jaték /

1.b Simogaté6 / Gabnai Katalin:Diinny6gdk és dudolok /

l.c Elkiildés / Gabnai /

2.  Mez06ségi népdal ( Muzsikas egylittes — Hungarian Folk Music
https://www.youtube.com/watch?v=00PUC5BiM6K )

3. Gyori Laszlo: Lanyok, fiak / Gyori Lasz16. Kutyafoci /

4.  Fecske Csaba: Félreértés / Fecske Csaba: Hol voltam /

5. Ranschburg Jené: Kiilonbség / Ranschburg Jend: Gyerekségek /

6. Weodres Sandor: Kisfiuk témaira

7. Ranschburg Jené: Genetika

8. Agai Agnes: Kamaszsagok / Agai Agnes: Kamaszsagok /

9. Fecske Csaba: A nagymamanal

10. Ingrid Sjostrand: Mikor uszibol jovet / Ami a szivedet nyomja

gyerekversek /
11. Agai Agnes: Kamaszsagok
12. Fecske Csaba: Ha Lauraval
13. Agai Agnes: Kamaszsagok
14. Mezbségi népdal
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mai

svéd


https://www.youtube.com/watch?v=OOPUC5BiM6k
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